
火　水　木　土　日（週5日）　

※祝日が月金の場合は練習あり。

平日：17：30～20：00

土日祝：9：00～17：00　（夏季6月～9月は8：00～17：00）

12月～1月は平日/土日の練習日は体験可能です。

※体験される方は代表/監督/父母会長へご連絡お願い致します。

※帽子、野球ができる格好、グローブ、水筒を持参してください。

2023年12月16日（土）午前_食育講座　午後_北九州中央グラウンドにて体験会

※午前の食育講座に参加される方は午後の体験会も参加お願い致します。

※午後の体験会だけの参加も可能です。

10：00～ ・食育講座_講師：フードトレーナー　みとまりこ氏

12:00 ⇒芦屋中央公民館にて各家庭親1名子1名でお願いします。

※食育講座に参加される方は代表/監督/父母会長へご連絡お願い致します。

※座席数に限りがありますので、先着順とさせて頂きます。

※急な来場で座席が一杯の場合は入場をお断りする場合があります。

　 ご理解のほどよろしくお願い致します。

※午後の体験会があるので、お弁当の持参をお願い致します。

13：30～ ・体験会

17:00 ⇒北九州中央グラウンドにて

※体験会に参加される方は代表/監督/父母会長へご連絡お願い致します。

※帽子、野球ができる格好、グローブ、水筒を持参してください。

ご不明な点がございましたら、下記連絡先へご連絡お願い致します。

日隈　　090-3739-3740

長原　　080-4284-6760

中島　　090-7397-0279

代表：

監督：

11期父母会長：

練習日：

体験会案内：

体験案内：

練習時間：


